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En la noche de Rosh Hashan4 existe una costumbre casi universal de untar el primer trozo de jald en
miel. Después de comer la jald, damos un pedazo de manzana untada en miel a cada participante y
recitamos la siguiente bendicion:

Y¥7 ™9 K792 ,0%17 790 wabx mm apx 1712

Comemos un pequefio pedaze de manzana y recitamos
la siguiente plegaria antes de terminar de comerla,
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El Talmud, el Shuljdn Aruj y otras autoridades mencionan los siguientes alimentos simbélicos.
La lista no sigue ningan orden especifico.

Zanahoria:

APNIIT WP ADIAK ORI IR M, ebn iy T

Porro o repollo:

APKIW DWW ArNIAR wTOK oK Mm% vy
Remolacha:

APIHR PYRPW A1DIAK TTORTOK e 1y

Datil:

APKIW MEY DK oKy nbx mi e vy

Calabaza:
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Granada:
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Pescado:
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# xn%M X910 / ALIMENTOS SIMBOLICOS J»  Rosh Hashani se basa en una ensefianza talmi-
Comemos diversos alimentos simbélicos dica: Los augurios son importantes y, por lo tanto,
durante la cena festiva de la primera nochedeRosh ~ cada persona debe acostumbrarse a comer, al
Hashana (algunas personas acostumbran también  principio del ano, calabazas, porros, remolachas y
comerlos la segunda noche), y recitamos una breve  datiles (Horayot 12a; Keritut 6a).
plegaria que alude al simbolismo de cada alimento. El simbolismo de estos alimentos se divide en
Lacostumbre de comer alimentos simbélicosen  varias categorias. Algunos son dulces y presagian



783 / ROSH HASHANA ALIMENTOS SIMBOLICOS

* ALIMENTOS SIMBOLICOS }*

En la noche de Rosh Hashana existe una costumbre casi universal de untar el primer trozo de jald
en miel. Después de comer la jal4, damos un pedazo de manzana untada en miel a cada participante
y recitamos la siguiente bendicion:

M2 Bendito eres Tis, HASHEM, Dios nuestro, Rey del universo, que crea el fruto
del arbol.

Comemos un pequefio pedazo de manzana y recitamos
la siguiente plegaria antes de terminar de comerla.

Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados, que
renueves para nosotros un ano bueno y dulce.

El Talmud, el Shuljdn Aruj y otras autoridades mencionan los siguientes alimentos simbdélicos.
La lista no sigue ningun orden especifico.
Zanahoria:

Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
que nuestros meritos aumenten.

Porro o repollo:

Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
que nuestros enemigos sean diezmados.

Remolacha:
Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
que nuestros adversarios sean erradicados.

Datil:

Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
que nuestros enemigos sean destruidos.

Calabaza:
Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
que el decreto de nuestra sentencia sea hecho pedazos;
¥ que nuestros méritos sean proclamados ante Ti.

Granada:
Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
gue nuestros meritos-sean tan numerosos como [las semillas de] una granada.

Pescado:
Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
que seamos fecundos y nos multipliquemos como peces.

Cabeza de cordero (o pescado):
Que sea Tu voluntad, HASHEM, Dios nuestro y Dios de nuestros antepasados,
que seamos como cabeza y no como cola.

un ano dulce (Rashi), en tanto que otros aludena  hacen referencia a la destruccién y erradicacion
la abundancia y simbolizan un incremento en el de los pecados y enemigos de Israel (Mordejai; Or
cumplimiento de mitsvot por partede Israel;otros  Zaria).



